
 入会のこ案内  
 

長 野 県 脊 柱 靭 帯 骨 化 症 友 の 会 
  (後縦・前縦・黄色靭帯) 

病名を告げられショックを受け、さらに「どんな病気かな」、「治療法はある
かな」とか「これから日常生活はどうすればいいかな」などと、悩み苦しんだ
ことはありませんか。 

そんな苦しみ辛さを、仲間同士で「励まし合い」、「支え合い」少しでも解決
に結びつけて、明るく充実した人生を過ごしましよう。と患者・家族が集い語
り合う会です。 
一人で悩まないでください。ご入会はいつでもできます。多くの患者・家族

の方に入会していただき、さらに活動の輪を広げていきたいと思っています。 
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〇目的 

 脊柱靭帯(後縦・前縦・黄色靭帯)骨化症患者相互の交流と親睦をはかります。 

 この疾患の原因究明と治療確立の促進に寄当します。 

〇活動 

 お互いに悩みを持つ者が、情報交換と親睦を深めるため交流会を行います。 

 交流会で専門医から、症状などについて指導、助言を受けることができます。 

 脊柱靭帯骨化症の治療研究事業の促進に関わる調査研究に協力します。 

〇 年会費 

 ・２，５００円です。(途中での入会、１０月以降は半額です。) 
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～入会・問い合わせ先～ 

 

・相談員 関 和子  ℡ 090-1829-7685 〒386-0155 上田市蒼久保 1371 

 

・事務局 三澤 伸一 ℡ 090-5753-3138 〒394-0047 岡谷市川岸中 2-6-13 

 


