
● 少子化等に対応した複数校による合同部活など多様な運動部活動を推進
● 特に運動時間の少ない中学生女子等を対象とした授業改善や「ゆる部活」の導入検討
● 多様なニーズのある子どもの受け皿となる地域スポーツ団体との連携

● 「する」「みる」「ささえる」スポーツ参画人口の拡大と定着化
● スポーツ推進委員、総合型地域スポーツクラブなど地域スポーツ団体との連携
● 地域スポーツ団体と連携した障がい者スポーツの振興

● 2027年国体を見据えた「競技力向上対策本部」の設置と「競技力向上基本計画」の策定
● 指導者の育成と確保、ジュニア選手の発掘・育成、女性アスリート支援
● アスリート等の県内就職を支援する「長野県アスリート就職支援事業」の充実

● 県スポーツコミッションによる大会やスポーツ合宿の誘致促進による地域経済の活性化
● 山岳やウィンタースポーツなど、本県ならではのスポーツの魅力発信による誘客促進
● 県内のプロスポーツチームと連携した青少年の健全育成や観光振興

＜主な施策の展開＞
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スポーツの持つ力
の多面的活用

子どもの運動・ス
ポーツ機会の充実

生涯を通じたス
ポーツ機会の充実

全国や世界で活躍
する選手の育成

 
 

 

 

 

 

 

 第２次長野県スポーツ推進計画（案）について                                        

 2027年の第82回国民体育大会・第27回全国障害者スポーツ大会の開催を見据えた、10年後の目

指す姿と、今後５年間に取り組むべき施策を明らかにした新たなスポーツ推進計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第２次長野県スポーツ推進計画（案）の主な取組                           

 

第２次長野県スポーツ推進計画（案） 
～スポーツの力で切り拓く長野県の未来～ 

平成 30年（2018年）３月 23 日 
教育委員会事務局スポーツ課管理係 
（課長）内山 充栄 （担当）田中 哲也 
電 話 026-235-7447（直通） 
     026-232-0111（代表）内線 4463 
F A X 026-235-7476 
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