
地域 お店の名前 お店の種類 住所 電話番号

佐久

停車場ガーデンカフェ 飲食店 小諸市相生町１－１－９ （0267）24－2525

デニーズ佐久平店 飲食店 佐久市佐久平駅南７－１ （0267）65－7587

Ｒｅｓｔａuｒａｎｔ ブランカン 飲食店 佐久市岩村田２３３９－７ （0267）65－8883

佐久ホテル 宿泊施設 佐久市岩村田５５３ （0267）67－3003

上田

デニーズ上田店 飲食店 上田市中央西２－４ （0268）21－1062

ペンシオーネ美し松 宿泊施設 小県郡長和町大門３５１５ （0268）69－2422

諏訪

レストラン グリルカトレア 飲食店 岡谷市長池小萩１－１１－３０ （0266）28－5718

デニーズ茅野店 飲食店 茅野市塚原１－１３－３１ （0266）72－9700

和食処きよみず 飲食店 茅野市米沢３８４６－４ （0266）75－0807

オーベルジュ・エスポワール 飲食店 茅野市北山５５１３－１４２ （0266）67－4250

まんま家 飲食店 諏訪市諏訪１－２－１１ （0266）75－2839

デニーズ下諏訪店 飲食店 諏訪郡下諏訪町字赤砂４５２５－１ （0266）28－1868

門前ひろば 食祭館 飲食店 諏訪郡下諏訪町大社通り５５２２－２ （0266）26－4931

伊那

和－Sabi 南信州天然素材
食堂 wasabi

飲食店 伊那市中央４５９６ （0265）74－5334

高遠民泊縁側カフェ よしよし 飲食店 伊那市高遠町東高遠８２５ （0265）94－3701

オーガニック料理 月ノ輪 飲食店 駒ヶ根市赤穂１６６１６－１ （0265）81－5538

飯伊

ジェイファン 飲食店 下伊那郡高森町山吹８３９９－１ （0265）35－1501

西洋割烹 吉祥寺 飲食店 飯田市鼎中平１９９５－２９ （0265）53－5497

松本

ファミール南松本店 飲食店
松本市高宮中１－２０イトーヨーカ

ドー内
（0263）29－1822

ファミールエスパ松本店 飲食店 松本市深志１－２－３０エスパ内 （0263）37－0297

松本ホテル花月 宿泊施設 松本市大手４－８－９ （0263）32－0114

デニーズ塩尻店 飲食店 塩尻市大字広丘高出宇和手１５３０－５ （0263）53－3660



地域 お店の名前 お店の種類 住所 電話番号

松本

デニーズあづみの店 飲食店 安曇野市穂高８０１－１ （0263）82－0281

麺ちょびほた丸 飲食店 安曇野市穂高８２０８－２ （090）4464-9860

アルプスフーズ 飲食店 安曇野市堀金烏川５１０３－２１ （0263）73-2477

えびよし とよ田 飲食店 安曇野市豊科４３２１－３ （0263）72-3437

カントリーキッチン順燻の家 飲食店 安曇野市穂高有明８１４８－５ （0263）83-8258

庭園そば処 みさと 飲食店 安曇野市三郷３５４９ （0263）77-2401

ゲストハウス・ノーサイド 飲食店 安曇野市穂高有明７７２８－２ （0263）83-5522

大北 手打蕎麦 和味亭 飲食店 北安曇郡白馬村北城３１４０ （0261）72－7797

長野

ガーデンレストラン
ＳＡＷＡＲＡＢＩ

飲食店 須坂市大字仁礼７番地 （026）248－8733

デニーズ更埴店 飲食店 千曲市粟佐１５８５－２ （026）274－1803

おぶせの里 いなか家 飲食店 上高井郡小布施町中松３２５ （026）247－5747

デニーズ長野県庁前店 飲食店 長野市南県町１０００－１ （026）266－7160

デニーズ長野若里店 飲食店 長野市若里７－６－７ （026）223－1008

デニーズ長野東和田店 飲食店 長野市東和田４９８－８ （026）263－6220

ファミール長野店 飲食店 長野市権堂町２２０１イトーヨーカドー内 （026）238－0193

和Ｄｉｎｉｎｇ酒音 飲食店
長野市鶴賀上千歳町１３５２－２

プラザフェニックス１Ｆ
（026）237－7200

長野女子短期大学
学生食堂

飲食店 長野市三輪９丁目１１番２９号 （026）241－0308

高山亭 若槻店 飲食店 長野市上野１丁目１４６２－１ （026）295－7200

県庁食堂 ししとう 飲食店 長野市大字南長野幅下６９２－２ （026）217－5239

北信

千代多屋 飲食店 中野市中央１－５－１５ （0269）22－2965

有限会社 すき焼（福田屋） 飲食店 中野市中央１－１１－２０ （0269）22－2919

イナリ食堂 飲食店 飯山市大字飯山２０５ （0269）62－2372

詳しいお店の場所や取り組み内容は、長野県公式ホーム
ページ
【長野県魅力発信ブログ】 http://mitsuboshi.nagano-ken.jp/
をご覧ください。
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