
診断２００点問題 

早押しです。 

尿管結石症例の左右超音波像を提示します． 

今回の痛みは左右どちらかをあててください．
症例と超音波写真を提示します． 

その上で，診断名をあててください． 



尿管結石症例 

1 痛いのは右？ 左？  
2 右に認める所見と病態は？ 

左  右 

No 2 



 腎盂外溢流 



自然排石が可能であれば除痛し，自然経過観察．溢流が
増える場合，また痛みのコントロールがつかず自然排石
は困難であれば，経尿道的尿管ステント挿入，あるいは
経皮的腎瘻造設のうえ，砕石を考慮する． 
女性では，SIRS，急性DICへの移行に要注意！ 

自然腎盂外溢流は，スタンダードとして以下を満たす必要
がある 
1)それは，最近3週間以内に尿管の機械的操作をしていない，
2)腎･上部尿路及びその周辺に外科的侵襲を加えていない，
3)外傷がない 
4)腎の破裂を来たすような疾患がない 
5)外部からの圧迫がない 
6)結石による圧迫壊死のため生ずる腎盂尿管の裂傷がない
の6項目 


