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〒396-8555 長野県伊那市小四郎久保1313番地1

総務課総務係

総務係長　松﨑　茂、　 臨床研修担当　辻　弥生

0265-72-3121

0265-78-2248

somu@inahp.jp

https://www.inahp.jp/

常時（土日を除く）、ホームページに掲載、

受付随時、個別対応

申込先／総務課総務係
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見 学 日 程

2025年春医師国家試験受験予定者

7人

個別に日程調整　平日　随時実施

面接・書類選考

（身分）会計年度任用職員（非常勤職員）

（給与）1年次5,218,800円/年 2年次6,346,800円/年

（保険）健康保険、雇用保険、厚生年金、

　　　　医師賠償責任保険（病院で加入）

２DK・2LDK　徒歩５分（いずれも自己負担１万円）

あり

学会、研究会への参加費支給有、インターネット有（Wi－Fi可）

：

：

：

：

：

：

：

：

応 募 資 格

採用予定人員

試 験 日 程

選 考 方 法

処 遇

宿 舎

当 直 手 当

そ の 他

信州大学医学部の研修に協力

　研修プロクラムは総合診療方式。当初一週間はメディカル

シュミレーションセンターで、救急を中心に基本的な診療や

対処法を学び、内科系診療科を６ヶ月まわる。その後は２年

間を通じて希望に応じたローテーションを行うオーダーメイ

ドなプログラム。

　救急疾患への初期対応が行えるようになるため、１年次の

集中研修機関以外に当直等により、２年間を通じて救急医療

に携わる。また、当院で行うICLS,PTLS,ITLS,AHA/PALS等各

種講習を無料で受講できる。地域住民のニーズを把握し、地

域の保険医療を理解し実践するために、訪問診療、健診活動

への参加など、院外の研修を積極的に行う。

　地域完結型医療を目指す当院の特徴を理解し、プライマリ・

ケアから高度専門医療まで一貫した診察、並びに他の医療機

関と連携した医療を提供する中で、医師の果たすべき社会的

役割についての習得を目的とする。

　２年間の必修は、内科、小児科、外科、産婦人科、麻酔科、

救急科、精神科、地域医療とし、１年次に内科２４週を研修

する。救急科は、必修の１２週の内４週を１年次の集中研修

で行い、残りの８週分を２年次の１年間かけて日当直で行う。

残り４０周で必修科を含む以下の選択科より選択する。

いずれの診療科も研修医に単なる見学研修はさせない方針で、

必要な技術・検査・手技等は、可能な限り実践中心な指導の

下で習得していただきます。地域の中核的総合病院として、

全科的に豊富な症例を経験できます。

２０ ２１

信州大学、東京医科歯科大学、新潟大学、福井大学、秋田大学、藤田医科大学、聖マリアンナ医科大学

信州大学医学部附属病院

●主な出身大学

●主な進路

7 5 8 48人 人 人 人
募集人数

初期研修医数 初期研修医数
指導医数(1年次) （2年次）

（令和5年4月1日現在）

　上伊那地域の三次医療を担う当院では、Common 
Diseaseから専門疾患まで様々な症例にふれることが
できます。必修以外の研修科は自由に選ぶことができ、
また、選択科を選べる期間が長く興味のある分野を主
体的に学べる環境が整っています。県内有数レベルの
シミュレーションセンターで基本的な手技から専門的
な手技まで練習ができ、また、実践的に手技に携わる
機会も数多くいただけます。指導してくださる先生方
やスタッフの皆さんの人柄もよく、居心地の良いとこ
ろです。ぜひ一度見学に来てみてください。

学び、設備、人間関係に恵まれた研修を

新潟大学　卒

宮入　萌

初期研修医

（２年次）

院長名 本郷　一博

　当院は上伊那地域の基幹病院として、救急医療、高度専

門医療などを中心に質の高い医療を実践し地域の皆様に提

供しています。診療科は３０科あり、救急救命センター、

地域医療支援病院など、多くの指定を受けておりこの地域

の中で大きな役割を担っています。地域社会への安心・安

全、良質な医療の提供はもちろんですが、人勢育成に力を

注いでいるのも特徴です。５０種類以上の機器を備えたメ

ディカルシュミレーションセンターを設置し、研修医、看

護師などにトレーニングの場を提供しています。

　熱意ある研修医の皆様が当院で研修されることをスタッ

フ一同快く歓迎いたします。医師としてのキャリアを当院

でスタートさせませんか。

医師としてのキャリアを

当院でスタートさせませんか

86 394 821.4 306.6

8.1 21.9 10.6 0.4
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（常勤/令和５年4月1日現在） (一般390床・感染4床) （令和４年度/1日平均） （令和４年度/1日平均）

（令和４年度/1日平均） （令和４年度/1日平均） （令和４年度/1日平均） （令和４年度/1日平均）

医師数 病床数 外来患者数 入院患者数

救急車搬送患者数 救急外来患者数 手術件数 心肺停止状態搬送患者数

病院データ

病院概要

診療項目

先輩研修医のメッセージ

研修概要

研修プログラムの方針 研修プログラムの目的と特徴

専門研修について

募集要項 応募連絡先

▼ 研修プログラムの一例

伊那中央病院 https://www.inahp.jp▶

信大医学部附属病院、

長野県立こころの医療センター駒ヶ根、

長野県立信州医療センター

上伊那生協病院、仁愛病院、前澤外科

内科クリニック

協力型病院

協力施設

内　科 小児科 皮膚科 精神科

外　科 整形外科 産婦人科 眼　科

耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻酔科 病　理 臨床検査 救急科

形成外科 リハビリテーション科 総合診療科


