
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

         

「一帯一学」へ 

共に歩まん 校内研修で使ってね！ 

【実施例】 

１ 中央の二重線のマスに達成したい課題を書こう。例）資質・能力の育成に向けた授業 

２ １を具現していくためのポイントや解決策を周りの８つの丸の中に書こう。  

３ ２を１を達成するためのスモール課題と見立て，新たな３×３のマスの中央に書き，それぞれに

ついてさらに８つの具現のためのポイントや解決策を考えよう。 

⇒さらに，解決策に取り組む理由を考え優先順位をつけると，明日からの授業に生かしやすいよ。 
       参考文献：独立行政法人教職員支援機構「教職員研修の手引き 2018」 

付録② 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


