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平成 30 年４月 12 日発行 

第１号 
長野県 教育事務所 

 この４月から所長としてお世話になっています、大塚俊英と申

します。どうぞよろしくお願いいたします。 

昨年度末に、「『学び』の力で未来を拓き、夢を実現する人づく

り」を基本理念に掲げる「第３次長野県教育振興基本計画」が策

定されました。今年度は、その初年度ということで、教職員の皆

様と共に、県民の期待に応える信州教育の実現に向け、気持ちを

引き締めて邁進していきたいと思います。 

それにつけても、何より大切なのは、学校現場の皆様と我々中

信教育事務所との「連携」であると認識しています。北から南ま

で 160ｋｍに及ぶ、広い中信地域ではありますが、是非とも顔の見

える関係を築いていきましょう。 

平成 30 年度が実り多い年となりますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中信教育事務所長 大塚 俊英 

平成 30 年度 中信教育事務所 所員紹介 
 

□所長              大塚 俊英 

□総務課  （電話 0263-40-1975 / FAX 0263-47-7840 /メールアドレス chushinkyo-soumu＠pref.nagano.lg.jp)  

◯企画幹兼次長兼課長   岡沢 雅孝         ◯課長補佐       井出 光代 

◯専門幹兼担当係長   巾崎 斎          ○主幹         藪﨑 幸子 

◯主査         唐沢 育代  矢代 準  犬浦 久美子 

◯主任          野池 裕策         ◯主事         丸山 裕己子 

◯放射性物質検査員(学校給食食材)    鴫原 和美 

 

□学校教育課（電話 0263-40-1976 / FAX 0263-47-7840 /メールアドレス chushinkyo-gakko＠pref.nagano.lg.jp)  

◯課長        山口 真一 

◯主幹指導主事 野口 茂雄（松本・塩筑担当）  千村 哲朗（木曽・安曇野・北安担当） 

◯主任指導主事 西澤 真一（音楽）       峯村 勲（生徒指導） 

◯指導主事   岡田 泰輔（国語） 田中 篤（社会） 眞島 紀章（算数・数学） 清水 秀朗（理科） 

                櫻田 智也（外国語活動・英語）  三浦 克友(生活・総合的な学習の時間） 

                山口 直行（特別活動・学力向上） 神屋 忍（特別支援教育） 下條 拓也(道徳・人権教育） 

◯特別支援教育推進員 滝澤 悌二    

◯いじめ・不登校相談員   竹村   弘 

◯スクールソーシャルワーカー   小林 ひろみ  大沢 敦子  田中 純子  須永 志保  豊田 恵美子 

                      上條 通夫    宮田 由加里  

 

□生涯学習課（電話 0263-40-1977 / FAX 0263-47-7840 /メールアドレス chushinkyo-shogai＠pref.nagano.lg.jp)  
◯課長     青栁 信雄 

◯指導主事   松井 秀文（社会人権担当）  宮田 宗人（生涯スポーツ担当）   

中島 章（社会教育担当）  

 中信教事オリジナルキャラ 「ちゅうしんクン」 

 

ごあいさつ 
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生涯学習課より 

生涯学習課より 

 

《社会教育》 

◇学社連携・協働フォーラム 12 月１日（土） 12:50～16:10（予定） 長野総合教育センター 
文部科学省生涯学習政策局社会教育課専門職 相田 康弘 さんの基調講演および意見交

換会を予定しています。なお、この会は「学社連携意見交換会」及び「小中学校ＰＴＡ指導
者研修会」を兼ねています。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

◇文科型及び信州型コミュニティスクール推進支援  
今年度も「中信地区コーディネーター等研修会」を４会場（松本合同庁舎、大町合同庁舎、

木曽合同庁舎、塩尻総合文化センター）で開催予定です。学校支援に携わっておられる皆様
を中心に多くの皆様の御参加をお待ちしています。 

 

《社会人権教育》 

◇人権教育研究協議会及び人権啓発講演会 

7 月 31 日(火) 松本合同庁舎及び松筑建設会館 

子ども、若者、高齢者、障がい者など当事者の

思いに触れ参加者も一緒に自由に意見交換するこ

とを通して、人権課題を自分事として考える大切

な機会です。 

◇人権教育実践力スキルアップ講座 

授業で生かすことができる内容も取り入れて計

画します。参加できそうな時、興味関心のある講

座に申し込んで下さい。５月中に各学校に案内を

出します。お申込みをお待ちしております。 

学びの成果を活かす生涯学習 人のつながりが豊かな地域社会 

 

 

《生涯スポーツ振興》 

◇体力向上のためのスキルアップ講座 

職員研修会等において，小学校の教職員

を対象として，「体つくり運動」や「ニュ

ースポーツの紹介」等の実技研修を実施し

ます。お声がけください。 

◇  

スポーツ文化活動運営委員会等におい

て，県中学生期のスポーツ活動指針や今後

のスポーツ活動の在り方等について説明

します。お声がけください。 
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学校教育課より 
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印象に残っている場面では、子どもが活躍し、 

子どもの主体的な学び、対話的な学びがあり、 

きっと深い学びがあったことでしょう。そんな子どもが活躍する場面が繰り返される授業を行いたいですよね。 

そのために、「子どもが○○できるようになる」を心がけて授業に臨むことが大事だと思いませんか。

子どもを主語とした授業づくりに向かって、授業改善に取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日に生きる学校訪問支援を目指して、私たちも先生方と共に歩んでいきます！ 【次号へつづく】 

子どもたちの資質・能力の育成に向けた授業づくり① 

   「いくら説明しても伝わらない。 

がんばって準備しているのに、何で

わかってくれないんだろう？」  

授業について、このような悩みを抱

えることはありませんか？ 

 

キーワードは、 

『子どもを真ん中にした 

教材研究の充実』だよ！ 

次号から、このことを一緒に考

えていこうね！ 
素材研究 指導研究 

今までに自分が行った授業や、参観

した授業で印象に残っている場面

を思い浮かべてみましょう。 

そんなときは、 

 

 
でも、授業改善はどうやって進めていっ

たらいいのかな？ 

連 載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下のサイトをご参考にして，お早めに受講してください。 

○平成３０年度に開講する免許状更新講習の一覧 

   http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/004/index.htm 

  ○免許状更新講習の受講から手続までの流れ 

   http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/002/index.htm 

更新講習が受講済の方へ 

更新講習を受講しただけでは，教員免許は更新されません。必ず更新講習修了確認申請書を速やか

に提出してください。 

本年度の教諭（養護教諭を含む）の旧免許状所持者の修了確認申請期限は平成 3１年１月 31 日です。 

受講対象者の生年月日 免許状更新講習の受講期間 最初の修了確認期限 

昭和 38 年 4 月 2 日～昭和 39 年 4 月 1 日 

昭和 48 年 4 月 2 日～昭和 49 年 4 月 1 日 

昭和 58 年 4 月 2 日～昭和 59 年 4 月 1 日 

平成 29 年２月１日～ 

平成 31 年１月 31 日 
平成 31 年３月 31 日 

※栄養教諭免許状所持者は，修了確認期限が異なりますので，以下のサイトをご確認ください。 

○教員免許更新制の概要 
  http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/001/index.htm 

 

※新免許状所持者についても，上記のサイトをご覧ください。 

新免許状所持者の有効期限は所要資格を得てから 10 年を経過する日の年度末になるため、本年度中に期

限を迎える方もいますのでご留意願います。 

所持している全ての免許状に記載されている有効期限をご確認ください。 

 

お問い合わせ先はこちら 

長野県教育委員会高校教育課   

電話番号：026-235-7429 

長野県中信教育事務所総務課 

 電話番号：0263-40-1975 

 

総務課より 


