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代
と
と
も
に
様
々
な
こ
と
が
変
化
・
多
様 

 
 
 

化
し
て
い
ま
す
が
、「
信
頼
」
が
教
育
の
根 

 
 
 

幹
で
あ
る
こ
と
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
教
育

に
対
す
る
課
題
が
山
積
し
て
い
る
今
こ
そ
、
こ
の

原
点
に
立
ち
返
り
考
え
ね
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

   
 
 

ど
も
に
と
っ
て
、
親
と
教
師
と
の
間
に
信 

 
 
 

頼
関
係
が
築
か
れ
て
い
る
か
ど
う
か
は
、 

 
 
 

特
に
大
切
な
こ
と
で
す
。
家
庭
で
は
、
学

校
の
方
針
や
願
い
を
理
解
し
、
教
師
と
連
携
し
て

信
頼
の
も
と
に
子
ど
も
を
学
校
に
預
け
て
い
ま
す

か
。
ま
た
、
学
校
は
、
家
庭
に
お
け
る
そ
の
子
の

姿
を
知
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。家
庭
も
学
校
も
、

思
い
を
同
じ
く
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
教

師
を
取
り
巻
く
環
境
は
年
々
大
変
に
な
っ
て
い
て

い
ま
す
。
で
あ
れ
ば
こ
そ
、
学
校
と
家
庭
が
協
力

し
て
地
道
に
努
力
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。 

   
 

た
、
学
校
は
、
安
心
安
全
で
あ
る
こ
と
は 

 
 

 
 

も
ち
ろ
ん
、楽
し
い
場
で
あ
る
べ
き
で
す
。 

 
 

そ
の
た
め
に
は
、子
ど
も
を
中
心
と
し
て
、

学
校
、
親
、
社
会
、
近
所
の
人
々
、
さ
ら
に
は
教

育
委
員
会
や
文
部
科
学
省
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
責

任
を
持
ち
役
割
を
果
た
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、
皆
が
力
を
合
わ
せ
て
、

「
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
決
め
て
い
け
る
」、
へ
こ

た
れ
な
い
、
気
骨
の
あ
る
子
を
育
て
て
い
く
こ
と

が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

        

       

 

    

 
  
 

が
自
ら
の
子
育
て
を
省
み
て
思
う
の
は
、 

 
 

子
ど
も
を
信
じ
、
穏
や
か
に
対
処
す
る
こ 

 
 

と
の
大
切
さ
で
す
。子
ど
も
の
話
を
聴
き
、

信
じ
て
待
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
思
い
ま
す
。

教
育
の
怖
い
と
こ
ろ
は
、
す
ぐ
に
結
果
の
出
な
い

こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
間
が
か
か
っ
て
も
、

未
来
を
託
す
子
ど
も
た
ち
が
「
自
分
の
人
生
を
決

め
る
の
は
自
分
」
と
前
を
向
い
て
答
え
ら
れ
る
人

間
に
育
つ
よ
う
、
私
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
を
信
じ

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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年
度
か
ら
第
２
次
長
野
県
教
育
振
興
基
本 

 
 
 

計
画
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
計
画
は
長
期 

 
 

 

的
な
長
野
県
教
育
の
方
向
性
と
、
今
後
５

年
間
の
政
策
推
進
の
基
本
目
標
を
掲
げ
た
も
の
で

す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
年
度
で
取
り
組
む
こ
と
を
基

本
方
針
と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。
今
回
は
こ
の
「
平

成
25
年
度
長
野
県
教
育
委
員
会
基
本
方
針
」
に
つ

い
て
特
集
し
ま
す
。 

 

◆
第
２
次
長
野
県
教
育
振
興
基
本
計
画
は
こ
ち
ら 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kyouiku/k

yousoumu/keikaku/
 

  

平
成
25
年
度
は
次
の
施
策
を
重
点
的
に
実
施
し

ま
す
。 

◆
重
点
施
策
１
：
学
力
・
体
力
の
向
上 

◇
学
力
・
体
力
の
向
上
に
つ
い
て
は
、
平
成2

3

年 
 

度
以
降
、
長
野
県
の
教
育
行
政
の
最
重
点
課
題
に

位
置
付
け
積
極
的
に
施
策
を
実
施
し
て
き
た
結
果
、

一
定
の
成
果
が
現
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
学

力
に
関
し
て
は
基
礎
的
・
基
本
的
な
知
識
・
技
能

を
活
用
す
る
力
に
課
題
が
見
ら
れ
る
こ
と
や
、
体

力
面
で
は
特
に
女
子
の
体
力
・
運
動
能
力
が
低
い

こ
と
や
運
動
を
す
る
子
ど
も
と
し
な
い
子
ど
も
と

の
二
極
化
の
課
題
な
ど
が
あ
る
た
め
、
引
き
続
き

重
点
的
に
施
策
を
実
施
し
ま
す
。 

 

◆
重
点
施
策
２
：
い
じ
め
・
不
登
校
対
策 

◇
本
県
に
お
け
る
不
登
校
は
、
減
尐
傾
向
に
あ
る

も
の
の
依
然
と
し
て
多
い
の
が
実
態
で
す
。ま
た
、

い
じ
め
問
題
へ
の
対
応
は
全
国
規
模
で
喫
緊
の
課

題
に
も
な
っ
て
お
り
、
い
じ
め
や
不
登
校
の
未
然

防
止
と
と
も
に
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
生
徒
を

切
れ
目
な
く
支
援
す
る
体
制
や
相
談
体
制
を
充
実

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
る
児
童
生

徒
を
支
援
す
る
施
策
を
重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。 

 

◆
重
点
施
策
３
：
特
別
支
援
教
育
の
充
実 

◇
発
達
障
害
の
あ
る
児
童
生
徒
の
増
加
や
、
特
別

支
援
学
校
の
過
密
化
が
喫
緊
の
課
題
と
な
る
中
で
、

長
野
県
特
別
支
援
教
育
推
進
計
画
で
示
し
た
基
本

理
念
や
施
策
推
進
の
方
向
に
基
づ
き
、
小
・
中
・

高
等
学
校
に
お
け
る
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
シ

ス
テ
ム
※
」
の
構
築
や
特
別
支
援
学
校
の
今
後
の

あ
り
方
検
討
な
ど
、
重
点
的
に
施
策
を
実
施
し
ま

す
。 

※
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
シ
ス
テ
ム
：
障
害
者
が

精
神
的
・
身
体
的
な
能
力
等
を
可
能
な
最
大
限
度

ま
で
発
達
さ
せ
、
自
由
な
社
会
に
効
果
的
に
参
加

す
る
こ
と
を
可
能
と
す
る
と
の
目
的
の
下
、
障
害

の
あ
る
者
と
障
害
の
無
い
者
が
共
に
学
ぶ
仕
組
み

の
こ
と
。 

 

◆
重
点
施
策
４
：
教
員
の
資
質
能
力
向
上 

◇
度
重
な
る
教
員
に
よ
る
不
祥
事
の
発
生
に
よ
っ

て
傷
つ
い
た
長
野
県
の
教
育
に
対
す
る
信
頼
を
取

り
戻
し
、
質
の
高
い
教
育
を
子
ど
も
た
ち
に
提
供

す
る
た
め
、「
教
員
の
資
質
向
上
・
教
育
制
度
あ
り

方
検
討
会
議
」
か
ら
の
提
言
を
踏
ま
え
、
ス
ピ
ー

ド
感
を
持
っ
て
、
教
員
の
採
用
・
人
事
、
評
価
、

研
修
に
係
る
仕
組
み
の
改
善
を
進
め
る
と
と
も
に
、

教
員
の
指
導
力
を
高
め
る
施
策
を
重
点
的
に
実
施

し
ま
す
。 

 

◆
重
点
施
策
５
：
多
様
な
公
立
学
校
の
か
た
ち
づ

く
り 

◇
急
速
な
子
ど
も
の
減
尐
が
見
込
ま
れ
る
中
で
、

地
域
の
実
情
に
適
合
し
た
多
様
な
小
・
中
学
校
の

あ
り
方
を
市
町
村
と
と
も
に
検
討
し
、
新
た
な
学

校
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
県
立
高
校
に
つ
い
て
は
学
校
統
合
等
を
進

め
る
と
と
も
に
、
平
成
30
年
以
降
を
見
す
え
た
検

特 

集 
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討
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
施
策
を
重

点
的
に
実
施
し
ま
す
。 

 

◆
各
施
策
の
具
体
的
な
取
組
や
、
５
年
間
の
計
画

で
の
位
置
づ
け
箇
所
な
ど
は
こ
ち
ら
か
ら
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。 

◆
平
成
25
年
度
長
野
県
教
育
委
員
会
基
本
方
針
） 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/j

ouhou/gyousei/houshin.htm
 

  
 

■お問い合わせ 

 教育総務課 企画係 

 TEL：026-235-7423 

 FAX：026-235-7487 

 e-mail: 

kyoiku@pref.nagano.lg.jp 

目次へ
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小
学
校
で
は
、
毎
朝
「
歯
を
み
が
く
よ
う
に
身
体 

 
 

を
み
が
く
」
こ
と
を
め
ざ
し
、
始
業
直
後
の
１
分 

 
 

間
、
全
校
で
簡
単
な
筋
力
ア
ッ
プ
運
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
体
力
低
下
や
外
で
の
遊
び

の
減
尐
等
の
問
題
が
社
会
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
頃
、
そ
の

改
善
や
心
身
の
健
康
保
持
を
願
っ
て
始
め
ま
し
た
。 

毎
年
、
講
師
に
佐
久
平
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
中
村

崇
先
生
を
お
招
き
し
、
日
常
的
な
体
力
作
り
や
、
西
小
の

体
力
テ
ス
ト
で
落
ち
込
ん
で
い
る
部
分
を
補
う
体
操
を
教

え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

昨
年
度
は
、
家
庭
で
も 

「
身
体
み
が
き
」
が
で
き
る 

よ
う
に
と
、
土
曜
参
観
日
に 

全
学
年
に
ご
指
導
い
た
だ
き
、 

保
護
者
向
け
の
講
演
も
行
っ 

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
多
く 

の
保
護
者
と
児
童
が
一
緒
に 

楽
し
く
体
を
動
か
す
こ
と
が 

で
き
、
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ 

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
図
れ
ま
し
た
。 

               

                  
 

体
み
が
き
タ
イ
ム
で
は
、
あ
ら
か
じ
め
ビ
デ
オ
録 

 
 

画
し
た
運
動
委
員
会
の
児
童
の
実
演
が
Ｔ
Ｖ
放
送 

 
 

で
流
れ
、
全
校
児
童
が
各
教
室
で
テ
レ
ビ
を
見
な

が
ら
同
じ
運
動
を
行
い
ま
す
。
わ
ず
か
１
分
間
で
も
、
毎

朝
継
続
す
る
成
果
は
大
き
く
、
１
年
後
に
は
自
分
で
も
筋

力
ア
ッ
プ
を
感
じ
る
程
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
朝
の
運
動

は
、
体
を
目
覚
め
さ
せ
る
効
果
も
あ
り
、
１
時
間
目
の
授

業
か
ら
活
発
に
学
習
活
動
に
取
り
組
め
る
児
童
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
最
近
は
、
理
学
療
法
士
の
お
兄
さ
ん
方
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
教
室
に
入
り
、
背
筋
を
伸
ば
す
姿
勢
を
指

導
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
身
体
づ
く
り
に
係
わ
る
相
談
に

応
じ
て
下
さ
っ
た
り
し
て
、
児
童
の
身
体
へ
の
興
味
・
関

は
さ
ら
に
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

 
 

      

 
 

『
身
体
み
が
き
』
で
、
筋
力
ア
ッ
プ
・
元
気
な
一
日
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上
田
市
立
西
小
学
校 

 

今今今
、、、
学学学
校校校
ででで
ははは   

西 

土曜参観日の授業の様子です。 

保護者の方も参加し、子どもと一

緒に楽しく運動に取り組みました。

家でもやってみたい、という声が

多く聞かれました。 

 

身 



                  
 

 

の
４
月
か
ら
は
、
始
業
直
後
の
10
分
間
を
「
身
体 

 
 

 

み
が
き
」、「
声
み
が
き
（
表
現
活
動
）」、「
頭
み
が 

 
 

 

き
（
ド
リ
ル
学
習
）」
の
３
つ
を
合
わ
せ
た
「
み
が

き
タ
イ
ム
」
と
し
、
１
日
の
全
身
の
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ

プ
タ
イ
ム
と
し
て
い
ま
す
。
１
年
後
に
頭
や
身
体
に
ど
の

よ
う
な
成
果
が
表
れ
る
か
、
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。 

「
身
体
み
が
き
」
が
毎
日
の
習
慣
と
な
り
、
一
生
涯
健
康

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
全
校
で
取

組
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

            

                                        
 

 
 

■お問い合わせ 

上田西小学校 

〒386－0027 

上田市常磐城五丁目１番 53 号 

TEL：0268－22－0419 

 FAX：0268－22－3192 

メール ： 

nisisho@city.ueda.nagano.jp 

目次へ

戻る 

学級での朝の「身体みがき」

の様子です。毎朝１分間の簡

単な運動で「筋力アップ」と

「体を目覚めさせる」効果を

期待して継続しています。 

理学療法士の方が教室で一人ひとり

姿勢のご指導をしてくださいました。

背筋をピンと立て、１時間目の授業

に入ります。 

 

６年生は中学入学を前に、

学年全体で指導を受けま

した。運動を継続し、姿勢

の良い中学生になりたい

です。 

こ 



  
 

 

「
信
州
赤
ひ
げ
塾
」
は
、
将
来
医
師
と
な
る
こ
と

を
目
指
し
、
医
学
部
へ
の
進
学
を
志
望
す
る
高
校

生
（
主
に
２
年
生
）
を
対
象
と
し
て
、
平
成
２３
年

度
か
ら
１
泊
２
日
の
日
程
で
長
野
県
総
合
教
育
セ

ン
タ
ー
を
会
場
に
、
24
年
度
は
10
月
７
・
８
日
に

開
講
し
ま
し
た
。 

 

◆
「
信
州
赤
ひ
げ
塾
」
の
目
的
は･･･

？ 

          

  
 
 

◆
ど
の
よ
う
な
内
容
な
の
で
し
ょ
う･･･

？ 

                   

  
 

 

１
日
目
は
、
東
京
か
ら
予
備
校
の
講
師
を
お
招

き
し
、
難
問
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
現
在
の
自
分

の
実
力
を
知
る
と
と
も
に
、
目
標
達
成
の
た
め
に

は
、
よ
り
一
層
の
努
力
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
知

る
機
会
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
夕
食
後
は
自
己
紹

介
と
と
も
に
、
医
学
部
の
志
望
動
機
に
つ
い
て
も

語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
同
じ
夢
を
も
つ
高
校
生

の
話
を
聞
い
て
刺
激
を
受
け
る
と
と
も
に
、
こ
の

あ
た
り
か
ら
、
参
加
者
間
で
の
交
流
も
深
ま
っ
て

い
き
ま
し
た
。 

 
２
日
目
は
、
信
州
大
学
医
学
部
地
域
医
療
推
進

学
講
座
の
中
澤
先
生
に
全
面
的
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
午
前
は
講
義
、
午
後
は
グ
ル
ー
プ
討
論
を
行

い
ま
し
た
。
参
加
し
た
高
校
生
に
と
っ
て
は
、
大

学
医
学
部
の
先
生
、
医
学
生
の
皆
さ
ん
と
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
触
れ
合
う
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

   

 

      

 
 

「
信
州
赤
ひ
げ
塾
」
に
つ
い
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

教
学
指
導
課 

 

ごごご
存存存
知知知
ででで
すすす
かかか   

１ 

医
学
の
課
題
と
医
療
倫
理
な
ど
に
つ
い
て
理 

 

 

解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
勤
労
観
・
職
業
観
を 

 

養
う
。 

２ 

同
じ
道
を
志
す
高
校
生
が
、
と
も
に
学
び
、

医
学
生
を
交
え
て
語
り
合
う
こ
と
で
、
意
識
の

高
揚
を
図
る
。 

【
１
日
目
】 

・
英
語
・
数
学
の
授
業
（
予
備
校
講
師
に
よ
る
） 

・
自
己
紹
介
を
中
心
と
し
た
交
流
（
夕
食
後
） 

【
２
日
目
】 

・
医
学
に
関
す
る
講
義
（
信
州
大
学
医
学
部
准
教

授
）「
医
療
の
進
歩
の
光
と
影
」（
平
成
２４
年
度
） 

・
医
学
生
に
よ
る
講
義
（
信
州
大
学
の
医
学
生
３

人
）「
医
学
部
に
つ
い
て
」 

受
験
や
大
学
の
講
義
・
実
習
、
ク
ラ
ブ
、
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
大
学
生
活
に
つ
い
て 

・
グ
ル
ー
プ
討
論
（
医
学
生
５
人
参
加
） 

↑ ３人の医学生に受験や大学生活に

ついて、パワーポイントを使い、わかり

やすく説明していただきました。 



 

 

 

中
澤
先
生
は
、
大
変
わ
か
り
や
す
く
医
療
の
課

題
に
つ
い
て
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
医
学
生

の
皆
さ
ん
は
、
に
こ
や
か
に
、
丁
寧
に
、
そ
し
て

親
身
に
な
っ
て
高
校
生
に
接
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
参
加
者
の
４
割
が
、「
自
分
の
や
る
気
を
向
上

さ
せ
る
」
こ
と
を
期
待
し
て
参
加
し
、
８
割
が
「
大

変
よ
か
っ
た
」
と
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
な
ど
大

変
満
足
度
の
高
い
企
画
と
な
っ
た
の
は
、
こ
ん
な

と
こ
ろ
に
要
因
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

                  

◆
ア
ン
ケ
ー
ト
の
感
想
か
ら･･･

 

                                        
 

■お問い合わせ 

教学指導課 高校教育指導係 

TEL：026-235-7435 

FAX：026-235-7495 

e-mail： 

kyogaku@pref.nagano.lg.jp 

目次へ
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↑ ２日目のグループ討論の様子です。医学

生に不安なことやわからないことを聞き、熱

心に耳を傾けていました。                

・
英
語
、
数
学
の
６
コ
マ
の
講
義
、
全
然
長
く
感

じ
ず
、
あ
っ
と
い
う
間
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
た
。 

・
医
療
の
進
歩
と
と
も
に
、
医
療
費
や
保
険
な
ど

の
面
で
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
深
刻
化
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。 

・
自
分
の
思
い
込
み
だ
け
で
今
ま
で
勉
強
し
て
き

た
が
、
受
験
ま
で
に
自
分
が
し
な
く
て
は
な
ら

な
い
こ
と
が
よ
く
わ
か
っ
た
。 

・
年
齢
の
近
い
大
学
生
の
視
点
か
ら
の
考
え
方
が

聞
け
た
り
、
尐
人
数
だ
っ
た
の
で
、
相
談
で
き

ず
に
い
た
こ
と
を
気
軽
に
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。 



  

 

   

◆
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
よ
り 

 

５
月
か
ら
６
月
ま
で
に
開
催
す
る
研
修
講
座
の
ご
案
内
を
い
た
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.nagano

-c.ed.jp/shogai/

） 

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 

 

 

タイトル 日時 実習・講座 講師

天体観測講座
　「春のスターウォッチング～土星と春の星
座を見よう～」

　５月15日（水）
　　　　～17日（金）
　のうちの条件のよい日1日
　１９：００～２０：３０

実習：50ｃｍ大望遠鏡・８ｃｍ天体望遠鏡による
土星等の観測

・総合教育センター専門主事
・天体観測サポーター

生涯学習推進講座
　「今変わる生涯学習・社会教育」

５月２７日（月）
９：４０～１６：００

講義：「社会教育の新しい出発と役割」
パネルディスカッション

白戸　洋
松本大学総合経営学部教授

家庭・幼児教育講座
　「不登校の理解と支援」

６月６日（木）
１３：００～１６：００

講義：「不登校の理解と支援」
小澤　美代子
　さくら教育研究所所長 元千葉大学教授

家庭・幼児教育講座
　「夢が広がるパネルシアターの世界」

６月20日（木）
９：４０～１６：００

実習「夢を育むパネルシアターづくり」
古宇田　亮順
　パネルシアター創案者

生涯学習推進者実践講座【５回連続講座】
①

６月24日（月）
１０：００～１６：００

講義：「地域づくりをどうするか」・情報交換
白戸　洋
松本大学総合経営学部教授

※受講は無料です
※当センターにおいて開催します。

イ
ベ
ン
ト
情
報
・
お
知
ら
せ 

イ
ベ
ン
ト
・
募
集 

目次へ

戻る 

■お問い合わせ 

 長野県生涯学習推進センター 

 〒399-0711 

 長野県塩尻市片丘南唐沢 6342-4 

 Tel：0263-53-8822 

 Fax：0263-53-8825 

 e-mail：shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp 

http://www.nagano-c.ed.jp/shogai/


◆
県
立
歴
史
館
よ
り 

●
長
野
県
立
歴
史
館 

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
こ
ど
も
の
日
企
画
「
歴
史
館
で
こ
ど
も
の
日
」 

  

５
月
５
日
こ
ど
も
の
日
に
「
歴
史
館
で
こ
ど
も
の
日
」
を
以
下
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。 

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。 

 

◆ 

会 

場 
 

県
立
歴
史
館 

 

◆ 

日 

程 
 

５
月
５
日(

日) 

◆ 

時 

間 
 

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で 

◆ 

内 

容 
 

１ 

勾
玉(

ま
が
た
ま)

作
り(
材
料
費
100
円
が
必
要
で
す) 

 
 
 
 
 
 
 

２ 

本
物
の
縄
文
土
器
を
手
で
持
と
う 

 

◆ 

観 

覧 

料 
 

 
 
 
 
 
 
 

区 
 
 

分 
 
 

常
設
展(

速
報
展
共
通)

 

 
 
 
 
 
 

  

大 
 
 

人 
 
 

300
円
（200

円
） 

 
 

 
 
 
        

大  

学  

生 
 
 

150
円
（100

円
） 

 
 

 

 
 
        

 

※
（ 

 

）
は
20
名
以
上
の
団
体 

 
 

以
下
の
方
は
無
料
で
す
。 

 
 
○
 

平
日
、
学
校
の
教
育
活
動
と
し
て
観
覧
す
る
県
内
の
小
・
中
・
高
校
の
児
童
・
生
徒 

 
 
○
 

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
と
そ
の
介
護
者 

 
 
○
 

土
・
日
曜
、
祝
日
及
び
振
替
休
日
に
観
覧
す
る
小
・
中
・
高
・
特
別
支
援
学
校
の
児
童
・
生
徒 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp

://w
w

w
.n

p
m

h
.n

e
t/ 

                 

■お問い合わせ 

県立歴史館 総合情報課 

〒387－0007 千曲市屋代 260－6 

TEL 026-274-2000   

FAX 026-274-3996  

E-mail rekishikan@pref.nagano.lg.jp  
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http://www.npmh.net/


  

● 

放
送
大
学
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～
平
成
25
年
10
月
入
学
生
募
集
～ 

  

放
送
大
学
で
は
、
平
成
２
５
年
度
第
２
学
期
（
１
０
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
し
て 

い
ま
す
。 

 

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
を
利
用
し
て
学
習
す
る
通
信
制
の
大
学
で
、 

放
送
大
学
の
科
目
を
利
用
し
て
「
教
員
免
許
状
」
の
取
得
が
可
能
で
す
。 

 

ま
た
、
教
育
に
お
け
る
最
新
情
報
や
専
門
分
野
等
の
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
に
資
す
る 

科
目
も
数
多
く
開
設
し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

詳
し
い
資
料
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
（
資
料
の
請
求
・
無
料
）
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

◇
募
集
期
間 

平
成
25
年
６
月
15
日
（
土
）（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
は
６
月
１
日
）
～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

平
成
25
年
８
月
３
１
日
（
土
） 

◇
授
業
開
始 

平
成
25
年
10
月
１
日
（
火
） 

  

● 

放
送
大
学
『
学
校
図
書
館
司
書
教
諭
講
習
』
受
講
生
募
集
に
つ
い
て 

  

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
と
ラ
ジ
オ
で
学
習
す
る
通
信
制
大
学
で
す
。 

 

現
職
教
員
の
み
な
さ
ま
が
、
日
々
の
教
務
と
両
立
さ
せ
な
が
ら
受
講
で
き
ま
す
。 

 

な
お
、
全
科
目
に
つ
い
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
で
の
視
聴
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。 

 

放
送
大
学
で
は
、
学
校
図
書
館
司
書
教
諭
の
資
格
を
取
得
で
き
る
『
学
校
図
書
館
司 

書
教
諭
講
習
』
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。 

 

◇ 

講
習
（
放
送
授
業
）
日
時 

平
成
25
年
７
月
22
日(

月) 

～ 

８
月
７
日(

水)
 

◇ 

出
願
票
提
出
期
間 

平
成
25
年
５
月
１
日(

水) 

～ 

５
月
31
日(

金)
 

 

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp

://w
w

w
.o

u
j.a

c.jp
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■お問い合わせ 

放送大学長野学習センター 

〒392-0004  

諏訪市諏訪 1-6-1 スワプラザビル４階 

℡ ０２６６－５８－２３３２  

ＦＡＸ ０２６６ (５７) １１３５ 

         （月曜日・祝日休み） 

 

http://www.ouj.ac.jp/


■ 

平
成
２
５
年
度
教
職
員
人
事
異
動
（
第
２
次
）
を
掲
載
し
ま
し
た  

■ 

平
成
２
５
年
度
教
職
員
人
事
異
動
（
第
３
次
）
を
掲
載
し
ま
し
た 

■ 

平
成
２
５
年
度
長
野
県
教
育
委
員
会
基
本
方
針
を
掲
載
し
ま
し
た 

■ 

第
９
５
７
回
長
野
県
教
育
委
員
会
定
例
会
を
開
催
し
ま
し
た  

■ 

第
９
５
８
回
長
野
県
教
育
委
員
会
定
例
会
を
開
催
し
ま
し
た  
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あとがき 

 

 

メールマガジン５月号をお送りします。 

  

 ついに新年度が幕を開けました！ 

  

 今年度、このメールマガジン「教育ながの」の担当に、

新規メンバーが加わりました。 

 私事ではありますが、この４月から初めて教育委員会

にて勤務をしており、日々勉強の毎日です。 

 

 今後とも、皆様により良い情報をお届けできるよう、

努力してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたし

ます！（か） 
 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/topic/idou/idou2.htm
http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/topic/idou/idou3.htm
http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/jouhou/gyousei/houshin.htm
http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/teireikai/957/957.htm
http://www.pref.nagano.lg.jp/kenkyoi/teireikai/958/958.htm

