
地域防災で活躍する 
女性との意見交換会について 

長野県危機管理部 
 危機管理防災課 

資料５ 



 防災施策に女性の視点をさら
に反映できるよう、地域防災で
活躍する女性との意見交換を行
い、今後の施策に反映していく。 
 また、意見交換会の情報を
NTTタウンページの防災特集の
企画記事として情報発信する。 

１ 目 的 



平成３０年２月１３日（火） 
１５：００～１７：００ 

２ 日 時 

３ 場 所 

ブックカフェ「栞日(しおりび)」 
松本市深志３－７－８  
【松本地域でのﾘﾉﾍﾞｰｼｮﾝ先進事例】 





４ 出演者 

      
   
    

 

ﾌｧｼﾘ
ﾃｰﾀｰ 中島 恵理 長野県副知事 

参
加
者 

佐藤 愛さん 
ＮＴＴタウンページ社員 
防災士 小学校等で防災講座 

塩沢 裕己さん 自主防災アドバイザー(伊那市) 

東村 美香さん 
松本広域消防局消防吏員 
豊科消防署救急救命士 

降籏 秀美さん 長野市立七二会小学校養護教諭 

宮坂 みや子さん 
日赤奉仕団被災者支援経験者 
H18年豪雨災害避難所支援者 

吉村 幸代さん 
防災会議委員 
元松本市寿台公民館長 



長野県 
NTTタウンページ㈱ 信越営業本部 

５ 主 催 

６ 進 行 

①15：00～15：05  中島副知事あいさつ 

②15：05～15：20 長野県における地域防災力の
向上について 

③15：20～16：00 各参加者の防災分野での活動 

④16：00～17：00 意見交換（地域防災力向上や
女性ﾘｰﾀﾞｰ育成について） 



７ 意見交換会の意見内容等 
  について 



【１】 中島副知事あいさつ 

○地域防災力を
高めるために
は自助・共助
が重要である。 

○自主防災組織の認知率が低い現状や、
地域の防災訓練への若者の参加率が
低いことなどの課題がある。 



【２】長野県における地域防災力の向上について 

○自主防災組織等
の現状 

◆長野県としての課
題のとらえと取組 

・地域活動を通じた普及啓発活動に限界もある。 
・地域の防災活動への若い世代、女性の参加率
が低い状況にある。 

・女性のリーダー等が少ない状況にある。 

・役員の交代が１～
２年であり、活動
が活性化しない。 



【３】 意見交換内容 

●地域や職場の防災力（地域防災力）を高める上
の取組について 
・防災出前講座の周知、積極的な活用 
・モデル地区等での地区防災計画、ＢＣＰ策定､訓練､

見直し 
・防災士の地域､企業での認知の取組 
・各ﾗｲﾌｽﾃｰｼﾞ､地域､職場､学校での防災知識を得る機
会の設置 

・なるべく小さな単位での防災会議や訓練の開催 
・多様な人たちへの支援を考える上での女性の参画 
・防災・減災における知識と意識と継続での観点で
の取組 

・自主防災組織の活動での継続性の維持 



【４】 県政・行政へのアドバイス・意見 

●女性リーダー育成のための取組について 

・女性の参加しやすい防災講座、参観日等での防災講座 
・防災士への資格取得への助成制度 
・防災だけでない男女共同参画の啓蒙 
・女性が参加したくなる防災訓練（女性対象のﾃｰﾏ等） 
・女性消防隊、女性防災士の活躍のＰＲと育成 
・女性団体や女性支援を対象とした研修(特に若い人向け) 
・「防災」を活動の軸にしていて女性が多くいる団体
への支援 

・備蓄っきんぐ（備蓄とクッキング） 
・親子の集いやＰＴＡなどを通じた啓発 
・女性へのﾘｰﾀﾞｰとしての社会的訓練の場の設定 



【４】 県政・行政へのアドバイス・意見 

●その他行政への要望 

・女性管理職の増加等、行政主導による女性活躍の場
の創出 

・横断的な活動ができる民間組織（防災士会）への支
援（意見交換会､社協との意見交換､訓練参加等） 

・学校､家庭､地域がつながるためのｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ機能 
・防災教育､研修､講座開催への人材派遣､予算措置 
・地震体験車の利用機会の拡大 
・楽しみながら学べる防災講座 
・自主防災アドバイザー、防災士の積極的な活用 
・災害時要援護者優先避難所の具体的な運用方法改善

策 
・避難所におけるﾍﾟｯﾄ対策のｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝの早期適用 
 


